
 

 

 وسفیحسن  اهیگ شهیر یدرمان یکاربردها

وهستان معتدل، در ک میبا اقل یتا مناطق یریگرمس مهیدر تمام مناطق ن اهیگ نی: ایو دامنه پراکندگ ستگاهیز

 .شودیبه طور گسترده در هندوستان کاشته م وسفیپراکنده است. حسن  لندیو تا لانکاینپال، سر قا،یآفر یها

 .رسدیمتر م یسانت ۰۶است که به طول  ستادهیو ساقه ا یاغده یهاشهیمعطر چند ساله با ر اهی:گشرح

ست. و با طراوت ا ندیها خوشاآن یسوزان است و بو یلیمعطر و خوشمزه و سپس خ اریها ابتدا بسبرگ طعم

مواد  هیهکننده پوست در ت دیعلت به عنوان سف نیدارد. به هم نیملان لیبر تشک یابازدارنده تیخواص: فعال

 .رودیبه کار م یشیآرا

ه عنوان ب اهیگ نیاست که ا یارزش انگریکه خود ب شودیم کلازیس لیموجب فعال نمودن واکنش آند نیهمچن

 دارد. اهیو ضد عامل آب س تیها، ضد حساس ژکیگشاد کننده نا

 .شودیکننده قلب محسوب م تیو ضد اسپاسم و تقو دهدیفشار خون را کاهش م وسفیحسن  شهیر

 نیا یهاتیفعال شتریاست که مسئول ب نیترپن فورسکول یفرار و د یهاروغن یدهنده: حاو لیتشک مواد

 .باشدیدارو م


